4@\ Tous les ingrédients sont disponibles a la boutique !

Ingrédients :

210 g de purée d'oléagineux
150 g de farine de blé

120 g de farine de sarrasin
2 oeufs

150 g de cassonade

1 c.a.s de poudre a lever
Préparation :

Mélanger tous les ingrédients
Faconner des petites boules
Disposer sur une plague de cuisson
Cuire 12 minutes & 180°C
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Variantes :

Ajouter des canneberges ou des pépites de chocolat !

. L . Retrouvez nous sur :
7, rue des Mariniers iceri mail.com

Dose Epicerie
P 44390 Nort-sur-Erdre www.dose-epicerie.com o



